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Get Started Today

Follow Us!
@iFosterOrgFor more information, please call, text, or email iFoster Support:

Call 855-936-7837 /Text 530-550-8001 / support@ifoster.org

Have Questions?

iFoster’s Peers Paving the Path
 Free, lived‑experience support to promote stability and long-term success

iFoster pairs Medi-Cal Certified Peer Support Specialists—professionals with lived foster care experience—
with eligible youth to co-create personalized plans for self-sufficiency. Participants receive coordinated,
wraparound support across healthcare, behavioral health, housing, education, employment and social
services to promote stability and long-term success.

Who Is Eligible?
Must be enrolled in an eligible Medi-Cal Managed
Care Plan (iFoster staff can advise) and be a:

Child or youth involved in Child Welfare (up to
age 26)
Child or youth transitioning from incarceration
Unaccompanied child/homeless youth

What Youth Receive
Enhanced Case Management (ECM) and Community
Supports - Housing Trio services that cover housing
navigation, housing deposits/set up costs and
sustaining services that include:

Personalized goal planning
1:1 sessions at least twice a month with a Peer
Support Specialist
Hands‑on help enrolling in government benefits
and navigating community supports that support
wellness, stability, education, employment and
career goals
Assistance with needs such as clothing and
housing (services/funds to help obtain and
maintain housing), technology, and transportation
Monthly financial or gift rewards for progress and
achievements

How It Works
1. Get Matched: Paired with a Peer Support

Specialist
2. Meet Regularly: Set goals, track progress, and

adjust as life changes—at least twice a month
3. Stay Supported: Services continue as long as

needed while enrolled in a Medicaid Managed
Care Plan (MCP)

https://www.tfaforms.com/5199470
https://www.instagram.com/ifosterorg
https://www.facebook.com/ifosterorg
https://x.com/ifosterorg
https://www.facebook.com/ifosterorg


Los Compañeros de iFoster Abren el Camino

Apoyo gratuito basado en la experiencia vivida para promover la estabilidad y el éxito a largo plazo

iFoster reune a Especialistas de Apoyo entre colegas Certificados por Medi-Cal—profesionales con
experiencia vivida en cuidado de crianza—con jóvenes elegibles para co-crear planes personalizados de
autosuficiencia. Los participantes reciben apoyo coordinado e integral en salud, salud conductual, vivienda,
educación, empleo y servicios sociales para promover la estabilidad y el éxito a largo plazo.

¿Quién es Elegible?
Debe estar inscrito en un plan de atención
administrada de Medi-Cal elegible (el personal de
iFoster puede asesorarle) y ser un:

Niño o joven vinculado al sistema de bienestar
infantil (hasta los 26 años)
Niño o joven en transición de encarcelamiento
Menor no acompañado / joven sin hogar

Lo que Reciben los Jóvenes
Gestión de Casos Mejorada (ECM) y Apoyos
Comunitarios - Servicios del Trío de Vivienda que
cubren la navegación de vivienda, depósitos/costos
de instalación de vivienda y servicios de
sostenimiento que incluyen:

Planificación de objetivos personalizada
Sesiones 1:1 al menos dos veces al mes con un
Especialista en Apoyo entre Iguales
Ayuda práctica para inscribirse en beneficios
gubernamentales y para navegar los apoyos
comunitarios que respaldan el bienestar, la
estabilidad, la educación, el empleo y los
objetivos profesionales
Asistencia con necesidades como ropa y
vivienda (servicios/fondos para ayudar a obtener
y mantener la vivienda), tecnología y transporte
Recompensas financieras o regalos mensuales
por el progreso y los logros

Cómo Funciona
1. Encuentra tu pareja:  Se te empareja con un especialista

de apoyo entre colegas 
2. Reúnanse con regularidad: establezcan metas, hagan un

seguimiento del progreso y realicen ajustes a medida que
la vida cambie —al menos dos veces al mes

3. Mantenga el apoyo: Los servicios continúan mientras
sean necesarios, siempre y cuando esté inscrito en un
Plan de Atención Administrada (MCP) de Medicaid

Haz clic o escanea
Comienza Hoy

Haga clic aquí

Para obtener más información, llame, envíe un mensaje de texto
o un correo electrónico al soporte de iFoster:

Llame al 855-936-7837 / Envíe un texto al 530-550-8001 /
support@ifoster.org

¿Tiene Preguntas? ¡Síganos!
@iFosterOrg

https://www.instagram.com/ifosterorg
https://www.facebook.com/ifosterorg
https://x.com/ifosterorg
https://www.facebook.com/ifosterorg
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